Program zaje¢ warsztatowych dla szkot spoza Zabrza

L.p Temat Opis Czas Grupa Miejsce i okres trwania zajeé Prowadzacy
trwania wiekowa
zajec
1 Ograd jako Warsztat jest zaproszeniem do przyjrzenia si¢ czym 90 minut | G, PG CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
symbol jest dla nas ogrod, jak byt postrzegany w kulturze i zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
sztuce oraz spojrzenia na ogréd jako topos Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
artystyczny i symbol o znaczeniu psychologicznym. Srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
2 Natura nie ma Celem warsztatu jest ukazanie Natury i jej proceséw | 135 min PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
granic jako sieci wzajemnych powiazan. PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
3 Mandala zycia Pracujac nad rysunkiem mandali uczestnicy 135 min PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
uswiadamiaja sobie swoj obraz $wiata i przyrody PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
oraz stosunek do Zycia_ Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
4 Cztowiek i Celem warsztatu jest sktonienie do refleksji nad 135 min PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
Natura. Kim miejscem cztowieka w $wiecie przyrody. PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
jestesmy? Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00Czwartki i
piatki od 11.00 do 12.30
5 Rosliny — nasi Warsztat jest zaproszeniem do budowania osobistych | 90 min P, NP,PD | CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
przyjaciele relacji z roslinami i refleksji nad tym, co taczy nas z zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia

réznymi formami zycia.

Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00




6 Cykl ,,Zywioty” — | Poprzez zabawe, malowanie, rzezbienie, $piewanie 90 min P, NP,PD | CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
Ogien czy stuchanie basni dzieci doswiadczaja i poznaja zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
zywiot ognia oraz uswiadamiaja sobie ztozonosé Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
relacji $wiata 0zywionego i nieozywionego. srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
7 Cykl ,,Zywioty” — | Poprzez zabawe, malowanie, rzezbienie, $piewanie 90 min P,NP,PD | CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
Powietrze czy stuchanie basni dzieci doswiadczaja i poznaja zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
zywiol powietrza oraz uswiadamiaja sobie ztozonosé Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
relacji $wiata 0zywionego i nieozywionego. srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
8 Cykl ,,Zywioty” — | Poprzez zabawe, malowanie, rzezbienie, $piewanie 90 min P, NP,PD | CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
Woda czy stuchanie basni dzieci doswiadczaja i poznaja zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
zywiot wody oraz uswiadamiaja sobie ztozonosé Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
relacji $wiata ozywionego i nieozywionego. Srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
9 Cykl ,,Zywioty” — | Poprzez zabawe, malowanie, rzezbienie, $piewanie 90 min P, NP,PD | CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
Ziemia czy stuchanie basni dzieci doswiadczaja i poznaja zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
zywiot ziemi oraz uswiadamiaja sobie ztozonosé Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
relacji $wiata 0zywionego i nieozywionego. Srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
10 Szanse i Celem warsztatu jest uswiadomienie uczestnikom 90 minut | G, PG CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierliaska
zagrozenia wplywu gospodarki i wyboru konsumenckich na zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
gospodarki srodowisko naturalne. Uczestnicy zdobeda wiedze na Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
ekologicznej temat ekonomii spotecznej i bioregionalizmu. Beda Srody od godziny 11.00 do 14.00
mieli okazje pracowa¢ nad swoja przysztoscia oraz piatki od 11.00 do 14.00
zawodowa W oparciu o swoje kompetencje z
uwzglednieniem aspektu srodowiskowego
11 Choroby W czasie praktycznych ¢wiczen uczestnicy beda 90 minut | G, PG CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska
cywilizacyjne, mogli nauczyé sig planowania codziennego zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia
przyczyny i jadtospisu z uwzglednieniem aspektéw zdrowotnych Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
poglady i ekologicznych srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
12 Fakty i mity o Warsztat ma na celu uswiadomienie uczestnikom 90 minut | G, PG CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Anna Gierlinska

zdrowym

wptywu wyboréw konsumenckich i stylu zycia na

zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia




zywieniu zdrowie. W czasie praktycznych ¢wiczen uczestnicy Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
beda mogli nauczy¢ si¢ planowania codziennego srody od godziny 11.00 do 14.00
jadtospisu z uwzglednieniem aspektow zdrowotnych oraz piatki od 11.00 do 14.00
i ekologicznych.
13 Co wiemy o Przedstawienie budowy wewnetrznej i zewnetrznej 90 minut | PD, G, CKPi U Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
lisciach? liscia w oparciu o zbiory zielnikowe, PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
14 Rosliny Przedstawienie i rozpoznawanie roslin 90 minut | PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
nagonasienne nagonasiennych z terendw Polski i nie tylko PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
15 Rosliny jakich nie | Omowienie budowy wewnetrznej roslin w oparciuo | 90 minut | V-VIPD, | CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
znamy preparaty mikroskopowe organdw roslinnych G, PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
16 Zdrowe Propagowanie zdrowego odzywiania dzieci, 90 minut | NP, PD, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
odzywianie omawianie zdrowych i prostych w wykonaniu potraw G zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
mozliwych do przygotowania przez dzieci Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
17 Las bez tajemnic | Zapoznanie dzieci z roslinami i zwierzetami 90 minut | NP, PD, CKPi U Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
pospolicie wystepujacymi w naszych lasach, G zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
wpojenie zasad prawidtowego zachowania w lesie Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
18 Cechy Zajecia prowadzone w Zoo w Chorzowie 135 minut | PD, G, 1) ZOO Chorzow Zofia Kardaszewicz -
charakterystyczne PG Zajecia catoroczne (wytaczajac wakacje Skotak
roznych grup oraz okres ferii zimowych)
zwierzat.

Przystosowania
do $rodowiska




zycia

19 Poznajemy Omowienie warunkow miejsc wystepowania lasow 90 minut | PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
drzewa iglaste iglastych i lisciastych. Zapoznanie ucznidw z PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
gatunkami roslin iglastych wystepujacych w Polsce. Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
20 Wptyw roslinna | Praca uczniow w grupach w oparciu o instrukcje 90 minut | PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
warunki otoczenia | zamieszczona w karcie pracy, wyjasnienie. Uczen PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
migdzy innymi poznaje rolg mchow oraz jaka rolg Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
odgrywaja rosliny w oczyszczaniu powietrza. srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
21 Przystosowanie Praca uczniéw w grupach w oparciu o instrukcjg 90 minut | PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
roslin do réznych | zamieszczona w karcie pracy. Zapoznanie sig ze PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
warunkéw sposobami przystosowania roslin do klimatu i Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
srodowiska miejsca wystepowania. srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00
22 Pierwsze Zapoznanie sie z 0g6Inymi wiadomosciami o 90 minut | P, NP CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
spotkanie z roslinach. Uczniowie dowiaduja si¢ po co tworzone zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
roslinami sa Ogrody Botaniczne, jakie rosliny rosna w Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
Miejskim Ogrodzie Botanicznym w Zabrzu. Ucza sie srody od godziny 11.00 do 14.00
odroznia¢ drzewa, krzewy i rosliny zielne, oraz piatki od 11.00 do 14.00
rozpoznawac pospolite drzewa rosnace w Polsce. ' '
23 Rosliny z terenéw | Omowienie réznic w budowie roslin wodnych w 90 minut | PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
podmoktych poréwnaniu z roslinami ladowymi i wskazanie PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
przyczyn wystepowania tych roznic. Zapoznanie Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
ucznidéw z gatunkami roslin wodnych i roslin terenéw srody od godziny 11.00 do 14.00
podmoktych wystepujacymi na terenie MOB oraz piatki od 11.00 do 14.00
24 Podziat roslin, Rozroznianie kwiatow pojedynczych, kwiatostandw | 90 minut | PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
kwiaty i owocOw i owocostandw. Zapoznanie sie z nimi w PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak
kwiatostany oparciu o rosliny kwitnace w MOB lub zdjecia. Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,
L srody od godziny 11.00 do 14.00
Omowienie: o oraz piatki od 11.00 do 14.00
- SposobOw rozmnazania sig roslin,
- budowy kwiatu,
25 Korzenie i todygi | Uczen poznaje: 90 minut | PD, G, CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95 Zofia Kardaszewicz -
- zadania korzenia i todygi, PG zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia Skotak

- modyfikacje tych organdw,

Poniedziatki od godziny 12.00 do 13.30,




-budowe wewnetrzng i zewnetrzna w oparciu 0
preparaty mikroskopowe.

srody od godziny 11.00 do 14.00
oraz piatki od 11.00 do 14.00

26

Las i jego zycie —
nowe spojrzenie
na las

W trakcie spaceru w lesie zadaniem uczestnikéw
bedzie poszukiwanie podobienstw i réznic pomiedzy
lasem naturalnym a zarzadzanym przez cztowieka,
odpowiedz na pytanie jakie sa konsekwencji
odstepstw, w naszym postepowaniu w lasach
gospodarczych, od sposobOw ksztattowaniu sie lasu
w naturalnym procesie. Szczegdlna uwaga zostanie
zwrdcona na znaczenie martwego drewna dla zycia
lasu, ktérego role uczestnicy poznaja uczestniczac w
zabawach symulacyjnych.

135 minut

PG

- Wybrany przez jednostke las na terenie
Zabrza.

Piotr Skubata

27

W obronie praw
zwierzat

W trakcie warsztatu uczestnicy wezma udziat w
szeregu zabawach symulacyjnych, grach
dydaktycznych, ktorych celem jest ksztattowanie
bliskiego emocjonalnego stosunku do zwierzat.

135 minut

PD, G,
PG

CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95
zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia

srody od godziny 11.00 do 14.00

Piotr Skubata

28

Czy jestesmy
przyjaciotmi
Ziemi?

Celem warsztatu jest ksztattowanie gotowosci i
umiejetnosci dziatan dla dobra przyrody. Uczestnicy
poszukaja odpowiedzi na pytania w jakim stopniu
kazdy z nas jest przyjacielem przyrody.

135 minut

P, NP, PD

CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95
zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia

srody od godziny 11.00 do 14.00

Piotr Skubata

29

Uzdrowi¢ Ziemie
— uzdrowic¢ siebie

Ocenimy stan naszej wiedzy o funkcjonowaniu
ekosysteméw ziemskich, rzeczywisty stan
ekologiczny naszej planety. Poznamy najnowsze
wyniki badan naukowych opisujace ciato cztowieka i
dowodzace jego rzeczywistych powiazan catym
$wiatem zywym. Uczestnicy ocenia swdj osobisty
wplyw na przyrode i poszukaja sposobow
zmniejszenia swojej presji na srodowisko.

135 minut

G PG

CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95
zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia srody

od godziny 11.00 do 14.00

Piotr Skubata

30

Twoja wiedza
moze pomoc
matce Ziemi.

Poprzez zabawe i udziat w réznych formach
aktywnosci, uczestnicy poszerza swoja wiedze o
problemach srodowiskowych na Ziemi, poznaja
sposoby ich rozwiazywania, pogtebieniu bez
watpienia ich swiadomos¢ ekologiczna. Gry i zabawy
wskaza uczestnikom mozliwos$¢ zmiany ich stylu
zycia na bardziej prosrodowiskowy

135 minut

NP, PD G
PG

CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95
zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia

srody od godziny 11.00 do 14.00

Piotr Skubata

31

Genetycznie
modyfikowane
organizmy —
szanse i
zagrozenia

Genetycznie modyfikowane organizmy to jedno z
osiagnie¢ cztowieka, ktore wzbudza powszechne
zainteresowanie, emocje i wywotuje skrajne opinie.
Uczestnicy wezma m.in. udziat w inscenizowanej
debacie panelowej, ktérej celem jest odpowiedz na
pytanie czy sa za stosowaniem GMO, w tym za

135

PG, N

CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95
zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia,

srody od godziny 11.00 do 14.00

Piotr Skubata




uwolnieniem roslin GM do srodowiska. Zobacza dwa
filmy pt. ,,Jedzenie z obcym genem” oraz
»Ministerstwo ryzu”. Warsztat pozwoli uczestnikom
pozna¢ argumentami za i przeciw stosowaniu GMO i
wyrobié sobie opinig na ten temat.

32

Jak ciekawie i
skutecznie
wychowywaé
ekologicznie?
Nowe,
alternatywne
metody
prowadzenia
zajec
edukacyjnych w
terenie i
warunkach
szkolnych

Cele jakie realizowac¢ ma edukacja srodowiskowa sa
niezwykle ambitne i trudne w realizacji. Musimy
zatem siegna¢ do niestandardowych, atrakcyjnych,
nieraz zaskakujacych metod. Uczestnicy warsztatu
wezma udziat w szeregu grach i zabawach
dydaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy.

135 minut

CKP iU Zabrze, ul. 3 Maja 95
zajecia od 1 grudnia do 29 kwietnia

srody od godziny 11.00 do 14.00

Piotr Skubata

Objasnienia :
P- przedszkola

NP- klasy I-111 szkoty podstawowej
PD- Klasy IV-VI szkoty podstawowej

G - gimnazja

PG - szkoty ponadgimnazjalne

N - nauczyciele

Zapisy :

Aby wzia¢ udziat w warsztatach nalezy wypetni¢ KARTE ZGLOSZENIOWA oraz wystac ja na podane ponizej adres poczty elektronicznej:
centrum@mob-zabrze.pl

SzczegOlowe pytania mozna kKierowaé mailem lub telefonicznie do:
Centrum Edukacji Ekologicznej przy Miejskim Ogrodzie Botanicznym w Zabrzu
Osoba odpowiedzialna:

Matgorzata Géra—\Wolny

tel. (32) 276-39-10 wew. 10 lub (32) 271-30-33 wew. 10
poczta elektroniczna: centrum@mob-zabrze.pl




Wazne informacje:

1) Informujemy, ze zajecia organizowane sa dla grup nie wigkszych niz 25 oséb. Kazda wigksza liczba musi by¢ wczesniej zgtoszona i zatwierdzona
przez Centrum Edukacji Ekologicznej.

2) Karta zgtoszeniowa nie moze by¢ wystana nie pdzniej niz 5 dni przed data proponowanego przez szkote warsztatow.

3) Za zajecia "Cechy charakterystyczne roznych grup zwierzat. Przystosowania do srodowiska zycia" nalezy uisci¢ optate za bilet wstepu zgodnie z
obowiazujacym cennikiem w kasie Zoo w Chorzowie. Dojazd we wiasnym zakresie.

4) Optata za kazde rozpoczete 45 minut warsztatu wynosi 80,00 zt od grupy.



