ﬁi& Colocasia esculenta (Taro, Kolokazja jadalna, Klesnica)
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Colocasia pochodzi z Azji Potudniowo - Wschodniej, gdzie byta uprawiana prawdopodobnie jeszcze przed ryzem.
Obecnie znana jest i uprawiana w catej strefie tropikalnej i subtropikalnej, ze wzgledu na swoje jadalne bulwy.
Na wielu wyspach Pacyfiku jest bardzo wazna jako jeden z gtéwnych produktéw spozywczych. Sa takze uprawiane
z powodu dekoracyjnego ulistnienia. Sg to zimozielone byliny przybrzezne zrzucajgce liscie, dorastajgce do 2 metréw
wysokosci.

Spotykane sg rézne odmiany taro, ktére rdinig sie barwag bulw wewnatrz (sa biate, zétte, fioletowe i czarniawe)
oraz smakiem. Bulwy taro mozna gotowac i piec. Ze wzgledu na zawartos$¢ w nich krysztatéw szczawianu wapnia,
ktére moga podrazni¢ jame ustng i spowodowaé niestrawnos¢, trzeba je umie¢ odpowiednio przygotowad.
Moga one osiggnaé mase nawet do 4 kg. Oprécz tych ogromnych bulw do spozycia nadajg sie réwniez drobne bulwy
towarzyszace, oraz ogonki i blaszki lisciowe (spozywa sie je niczym szpinak).

Colokazja jest rosling wrazliwg na mrdéz (minimalna temperatura to 1°C). Moze rosngé na niezamarzajacych
obrzezach zbiornikdw wodnych, w mule lub ptytkiej wodzie, lubi wilgotng glebe. Do wzrostu potrzebuje stonca.
Rozmnazamy ja przez podziat wiosna.

Miejski Ogréd Botaniczny w Zabrzu
www.mob-zabrze.pl



